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VINKKE]JA VUODELLE 2020
MELONTATOIMINTAAN AKTIIVISUUTTA

Keviilld 2019 hankimme omia yksikkdkajakkeja ja
kiynnistimme melonnan uutena toimintamuotona.

Nyt tehostamme tété lajitoimintaa. Aloitamme toiminnan
kevaalld lajiesittelylld/-koulutuksella. Keséin mittaan
jarjestimme kaikille avoimia melontaretkid. Kajakit

ovat koko kesén vuokrattavissa perustaidot omaaville.
Olisitko kiinnostunut ohjaajakoulutuksesta?

PEREHTYMISTA RETKEILYYN

Tulevana keséind panostamme edelleen retkeilytoimin-
nan kehittimiseen. Kesilld jarjestimme omia Rakas-
tuRetkeilyyn-tapahtumia. Kyseessi on vasta-alkajille
suunnattuja paivin tai yhden yon retkid. Kysy vaikka
ohjausta/opastusta omalle ryhmillesi! Teemme myos
kaikille avoimia retkid Suokko-kodalle.

POLKUJUOKSUA KAIKILLE

Suomen Ladun valtakunnallinen HokaOneOne-polku-
juoksu-kiertue saapuu Haapavedelle 21.5. Tilaisuudes-
sa voit testata kenkid kiytdnnossad polkujuoksulenkilld
ja saada opastusta lajista. Omat polkujuoksulenkkimme
jatkuvat kaikille avoimina l&pi koko kesin. Kaksi
tasoryhmiai ja kdvelyryhmaé. Kiinnostaisiko polkujuok-
suohjaajakoulutus?

PERHELIIKUNTAA

Suomen Ladulla on ohjelmassa hyvin monipuolista toimintaa
lapsille ja perheille. My6s meilléd on tarjolla perheliikuntaa;
lumiukkojen rakentamista, tonttutapahtuma, lumikenkéilya,
pyoriretkii, retkeilyd, AngryBirds Nivalassa jne.
Luontoliikunta tarjoaa oivan mahdollisuuden elamyksille

ja seikkailuille. Olisiko juuri sinun perheesi halukas
seikkailevaksi perheeksi?




TERVEHDYS LATULAISET!

Vuosi sitten tilld samalla palstalla ennakoin, etti Haapaveden Ladun 35. toimintavuonna on
monenlaista "uutta ilmassa™. Néin myos kévi, silld vuosi 2019 oli todella vilkkaan
toiminnan vuosi: kidlynnistimme uutena toimintamuotona melonnan; jarjestimme SL:n
retkeilykiertuetapahtuman Korkatissa ja aktivoimme retkeilytoimintaamme; kdynnistimme
viikoittaisten polkujuoksulenkkien yhteyteen myos suositun kdvelyryhmin; elokuussa
olimme yhdeksén jisenemme voimin mukana jirjestimassd Kiilopaille Metsidhotellia
valtakunnallisessa NukuY 6Ulkona-tapahtumassa; lokakuussa Rokualla olimme toiseksi
suurin yhdistys Suomen Ladun syyskokousviikonlopussa; lokakuussa kutsuimme padttijit
ulos Suokko kodallemme. Tdmai kaikki siis jo vakiintuneen toimintamme liséksi!

Vilkas ja monipuolinen toimintamme on myds huomattu. Uusia jdsenid liittyi
yhdistykseemme enniitykselliset 87. Uskon ja toivon, etté vilkkaalla toiminnalla on ollut
osuutta tdhén. Nyt meitd on jo 340. Myds Suomen Ladun taholta olemme saaneet
tunnustusta; keviilld SL:n kevitkokouksessa jasenemme sai "Vuoden innostaja”-
tunnustuksen ja vuoden lopulla yhdistyksemme pj. ja sihteeri valittiin SL:n tyéryhmiin
kehittimadn SL:n toimintaa.

Yhdistyksemme 35-vuotistaivalta juhlistimme ldmminhenkisessd juhlassa marraskuussa
luoden katsauksen ennenkaikkea viimeisinpéin viisivuotiskauteen ja huomioimalla
pitkdaikaisia ansioituneita jisenidmme. Tilaisuudessa yhdistyksemme perustajajdsen ja 30-
vuotta johtokunnassa aktiivisesti toiminut Pertti Pekkala kutsuttiin yhdistyksemme
ensimmadiseksi kunniajiseneksi. Tilaisuudessa jaettiin myds SL:n ansiomitalit seitsemélle
vhdistyksemme jésenelle.

Alkanut toimintavuosi tarjoaa ldhinna tuttua toimintaa: Laavukahvitus Kotalaavulla,
laturetki KorkatinKierros, polkujuoksu-kivelylenkit, viikkopyoriilyt jne. Erityisesti
panostamme kuitenkin uusiin toimitamuotoihin melontaan ja retkeilyyn. Haluamme tarjota
niisséd eldmyksid yhd useammalle haapavetiselle. Tulkaa kaikki kokeilemaan niita!

Haasteitakin on. Vaikka meitd jasenid on 340, niin vain pieni osa teistd osallistuu
tapahtumiimme, vaikka juuri teille me titd toimintaa haluamme tarjota. Toivommekin, ettd
tulisitte rohkeasti mukaan tapahtumiin ja/tai kertokaa toiveenne millaista toimintaa
haluaisitte. Ilmoittakaa my&s s-postiosoitteenne, niin voimme 3-4 kertaa vuodessa kertoa
ajankohtaisista tapahtumista. Jisenetumme ovat myds monipuolistuneet. Kéyttikaa niitd
hyviksemme ja suosikaa yhteistydkumppaneitamme.

Perheliikunta on keskeinen osa SL:n aktiviteeteista ja tarjonta on todella monipuolista.
Myds me haluaisimme tarjota Haapavedelld SL:n perheliikuntaa. Lihtisikd juuri Sinun
perheesi “seikkailevaksi perhecksi” vetdmdin toimintoja? Koulutustakin on tarjolla! Tai
osallistukaa muuten vaan tapahtumiimme koko perheen voimin!

Latuterveisin Sinun yhdistyksesi Haapaveden Latu ry
Hannu Karstunen, pj.



TOIMINTAKALENTERI 2020

Tammikuu
* To 30.1. Kynttildhiihto Kotalaavulle yhdesséd Haapaveden seurakunnan kanssa.
Helmikuu
* Su2.2. Kotalaavun laavukahvila avautuu. Pidetédéin avoinna sunnuntaisin klo
11-14 helmi-maaliskuun ajan kelivarauksin.
* Pienimuotoinen Ulkona kuin Lumiukko-tapahtuma (rakennamme lumiukkoja).
*  Kuutamobhiihto olosuhdetilanteen mukaisesti.
Maaliskuu
* La 7.3. Hiihtoretki Rapin majalle yhteistydssd Haapavesi-seuran kanssa.
* Su 8.3. Latualueen AngryBirds-tapahtuma ja aluetapaaminen Nivalassa.
* Su 15.3. Laturetki Korkatinkierros; Aakonmaja-Lumimaa-Aakonmaja.
* Lumikenkiilyyn tutustumismahdollisuuksia+lumikenkéretki.
Huhtikuu
* Hankihiihto Suokko-kodalle keliolosuhteiden salliessa.
*  Yhdistyksemme kevitkokous ja jésenilta.
* Suomen Ladun kevitkokous Turussa 25.-26.4.
Toukokuu
* [ltapyoriilyt kdynnistyviit.
* Polkujuoksutoiminta ja kdvelylenkit kidynnistyvit jatkuen koko kesén.
* To 21.5. Suomen Ladun HokaOneOne-polkujuoksutapahtuma Haapavedella.
Kesiikuu
* Melontatoiminnan kidynnistiminen ja melontakurssi.
* Melontaretket Suokko-kodalle.
Heiniikuu

* Frisbeegolf-lajikehittdmisilta Aakonvuoren uudella radalla.
Elokuu

* Suokko-kodalle ja muille laavuille suunnattua retkitoimintaa.
Syyskuu

* Kuntosalivuoro viikoittain jésenille syyskaudella.

* QOulun latualueen syystapaaminen Perhossa.
Lokakuu

* Piittdjatapaaminen tulilla.

* Suomen Ladun syyskokous Ikaalisissa 24.-25.10.
Marraskuu

* Yhdistyksemme syyskokous.
Joulukuu

* Tonttutapahtuma.

Kaikki tapahtumiimme osallistuvat ovat aina vakuutettu tapaturmien varalta.

Tapahtumamme ovat avoimia; jisenyytti ei vaadita,
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Haapaveden Latu ry.

Hallitus v. 2020

Puheenjohtaja/
rahastonhoit.

Varapuh.joht:

Sihteeri:

Jésenet:
Anneli Seppa
Eeva Kukkola
Tapio Laurila
Taisto Ollila
Irma Eskola
Raisa Lyytinen
Kaija Partanen
Heikki Salo

Jasensihteeri:

Toimintavastaavat:

Laavukahvila:
Laturetki:
Polkujuoksu:
Pyoriily:
Frisbeegolf:
Kotavastaavat:
Venevastaava:
Melonta:
Perheliikunta:
Retkeily:
Vilinevarasto:

SL:n jérjestdtyor.:

SL:n polkujuoksutyor.:

Latualuety6ryhma:

Hannu Karstunen 0440450210
hannu.karstunen@gmail.com

Leevi Ritala 0407433972
leevi.ritala@gmail.com

Tarja Repo 0400586826
tarja.repo@outlook.com

0503043810 piirpauer@luukku.com
0417043623 eeva.kukkolaS@gmail.com
0408458853 tapio.laurila@netti.fi
0456434840 taisto.ollila@kotinet.com
0503635349 irma.eskola@luukku.com
0405779894 lyytinen_raisa@hotmail.com
0407341331 kaija.partanen@kotinet.com
0409374005 heikkiksalo@gmail.com

Rauni Karstunen 0405203210
rauni.karstunen@gmail.com

Tapio Laurila ja Taisto Ollila

Hannu Karstunen ja Raisa Lyytinen
Hannu Karstunen ja Rauni Karstunen
Taisto Ollila ja Paavo Anttila

Raisa Lyytinen ja Tarja Repo

Tapio Laurila ja Anneli Seppa

Taisto Ollila.

Hannu Karstunen ja Leevi Ritala

Tarja Repo ja Raisa Lyytinen

Anneli Seppi, Leevi Ritala, Heikki Salo
Raisa Lyytinen, Kaija Partanen, Rauni Karstunen

Tarja Repo
Hannu Karstunen
Hannu Karstunen



Jisenasiaa

Haapaveden Ladun jasenedut:

Rytkyn Kone ja Sdhkd: Alennusta litkuntatarvikkeista -20%.
Liikuntakeskus Buusti: Alennus 3kk:n ja 6kk:n korteista -20%.
Naputiina: Haapaveden Ladun jasentunnukset jasenhintaan.
Vene jasenten kdytossd maksutta kesdkaudella.

Edulliset jisenhinnat vuokrattavasta kalustostamme.

Oma, edullinen kuntosalivuoro syyskaudella.

Mahdollisuus ilmaisiin ohjaajakoulutuksiin.

Haapaveden Ladun jdseneni olet samalla Suomen Ladun jésen ja saat kaikki
SL:n jisenedut kiyttoosi; mm. Latu ja Polku- lehti jokaiseen jésentalouteen,
Kiilopéén jasenhinnat, jne. Edut tarkemmin Suomen Ladun sivuilla.

Jasenmaksut 2020

Henkil6jdsen 20.00
Perhejésen (kaikki taloudessa asuvat) 30.00
Rinnakkaisjésen (henkildj.toisessa yhd.)  10.00
Nuoriso-(<20v.) ja opiskelijajasen(<29v.) 10.00
Yhteisohenkildjdsen 28.00
Kannattajajdsen 300.00

Liittyminen jiseneksi ja lahjajdsenyys ym.
Viestitd jésensihteerille tai suoraan kotisivuilta:
www.haapavedenlatu.suomenlatu.org

Ajankohtaisesti tiedotamme tapahtumistamme Haapavesi-lehden
yhdistystoimintapalstalla sekd Suomen Ladun ja omien kotisivujemme
tapahtumakalenterissa (https://haapavedenlatu.suomenlatu.org) ja facebook-
sivuillamme.

Sihkdpostinsa ilmoittaneille jdsenille viestitimme myos ajankohtaisasioita (n.
3.-4-kertaa/vuosi). Myds tdmin jdsentiedotteen voimme ldhettda sihkdisena.
Ilmoitathan s-postiosoitteesi puheenjohtajalle, ellei se ole SL:n
jisenrekisterissi.



Vuokraamme/lainaamme:

Kotateltta ns. Lapinkota

Teltan halkaisija 7 m. Varustuksena kotakeittio-tulisija.
Avustamme pystytyksessi ja kuljetuksessa (50€).
Jasenhinta: 30€/vrk./ 40€/vkl.

Eijasen:  60€/vrk./ 100€/vkl.

Varaukset: Hannu Karstunen

Lumikengiit

7 paria aikuisten TSL kenkid.

4 paria lasten TUBBS kenkia.
Jasenhinta: 3€/vrk./ 15€/vko.
Ei jasen: TENTK. / 25€/vko.
Varaukset: Hannu Karstunen

Soutuvene

Lainattavana jésenille Huikarinniemen venepaikalla.
Ei jasenet: 10€/vrk.

Varaukset/avain: Hannu Karstunen tai Taisto Ollila.

Frisbee-kiekot
Jdsenten lainattavissa.
Varaukset: Hannu Karstunen

Kompassit / Emit-kortit
Lainattavissa jasenille.
Varaukset: Hannu Karstunen

Kajakit

Yksikkokajakkeja 4kpl.
Jasenhinta: 10€/vrk/kajakki.

Ei jasenet: 15€/vrk/kajakki.
Varaukset/avain: Hannu Karstunen

Jisentiedotteen vastaavat:
Hannu, Tarja, Raisa, Kaija.
Paino ja design: Mainostoimisto HL design.
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Haapaveden laturetki ﬁ_l&lﬂ

KORKATIN KIERROS
Sunnuntaina 15.3.2020

* Reitilld Aakonmaja-Lumimaa-Aakonmaja, 30 km tai osia.

* Erinomaiset ladut molemmille hiihtotavoille.

* Lahtovili klo 10-13 Aakonmajalta (Turvetie 1272).
Léahted voi my6s Lumimaasta.

* Huoltopisteet avoinna klo 10-14.

* Osallistumismaksut: 15€/hl6 (alle 16v. 5€), 25€/perhe.
Sis. huoltopalvelut, vakuutus, suksitarra, sauna.

» Osallistujien kesken arvotaan mm. mokkiviikonloppu.

Voitelupalvelu (10€/pari) 13.-14.3. Rytkyn Kone ja Sdhko.

fM"A“ﬁ'KET

ark.-la sunnuntaisin
7-21 | 10-21
8623 ghi-iaaﬁ:pﬁesi 'KPO

JASENTUNNUKSEMME
* Liivi 48€

* Pipo 15€
NAPUTIINASTA
Vanhatie 72 0408428057
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